Sygn. akt III C 757/14

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia o5 listopada 2015 roku

Sad Okregowy Warszawa - Praga w Warszawie 111 Wydzial Cywilny
w skladzie nastepujacym:

Przewodniczacy: SSO Anna Niderla

Protokolant: protokolant sagdowy Kinga Kwasniewska

po rozpoznaniu w dniu 29 pazdziernika 2015 roku w Warszawie
sprawy z powodztwa B. D.

przeciwko J. D.

o zado$éuczynienie 300.000,00 zlotych

I. zasadza od J. D. na rzecz B. D. kwote 150.000,00 zl. (sto piecdziesiat tysiecy zlotych) z odsetkami ustawowymi od
08 maja 2014 r. do dnia zaplaty oraz 10.200,00 zt. (dziesie¢ tysiecy dwiescie ztotych) tytulem zwrotu kosztéw procesu

II. oddala powo6dztwo w pozostalej czesci

ITI. nakazuje pobrac na rzecz Skarbu Panhstwa Sadu Okregowego Warszawa — Praga w Warszawie tytulem zwrotu
wydatkéw od B. D. 1.869,26 zl. (jeden tysiac osiemset sze$édziesiat dziewieé zlotych 26/100) i od J. D. 1.869,26 zl.
(jeden tysiac osiemset szeS¢dziesiat dziewie¢ zlotych 26/100) oraz tytulem brakujacej czesci oplaty sadowej od B. D.
z zasgdzonego roszczenia 7.500,00 zl. (siedem tysiecy pieéset zlotych) i od J. D. 4.500,00 zl. (cztery tysiace pieéset
zlotych)

IV. przyznaé¢ adwokatowi M. M. prowadzacemu Kancelarie Adwokacka w W. wynagrodzenie w kwocie 7.200,00 zl.
(siedem tysiecy dwieécie zlotych) wraz z naleznym podatkiem VAT za udzielenie pomocy prawnej z urzedu i nakazac
wyplacenie tej kwoty z Sum Skarbu Panstwa Sadu Okregowego Warszawa — Praga w Warszawie

UZASADNIENIE

W pozwie z 8 maja 2014 roku powdd B. D. wnosil o zasadzenie od pozwanego J. D. kwoty 300.000,00 zl od dnia
wniesienia pozwu do dnia zaplaty, a takze zasadzenia od pozwanego na jego rzecz kosztow procesu, w tym kosztéw
zastepstwa procesowego wedlug norm przepisanych.

W uzasadnieniu pozwu podal, ze wyrokiem z 19 lipca 2012 roku Sad Rejonowy w Otwocku uznal pozwanego
winnego tego, ze w okresie od 1 stycznia 1993 roku do 31 grudnia 2001 roku w O., naduzywajac stosunku zaleznosci,
wielokrotnie doprowadzil maloletniego wowczas powoda do obcowania plciowego oraz poddania sie i wykonywania
innych czynnoéci seksualnych. Pozwany na mocy tego samego wyroku zostal rowniez uznany za winnego tego, ze w
okresie od 1 stycznia 1999 roku do 31 grudnia 2001 roku w O. znecal sie psychicznie nad powodem w ten sposdb, ze
krzyczal na niego, grozil pobiciem oraz bil powoda pasem, sznurem i palka policyjng po calym ciele. Sad Rejonowy w
Otwocku zasadzil od pozwanego na rzecz powoda kwote 150.000,00 zl tytutem zado$éuczynienia za doznane krzywdy,
pozostawiajac powodztwo adhezyjne wniesione przez powoda w pozostalym zakresie bez rozpoznania. Pozwany przez
10 lat wielokrotnie sklanial powoda do obcowania plciowego, z udziatem oséb trzecich, w tym takze z wlasna siostra,
jak rowniez do poddawania sie innym czynno$ciom seksualnym i ich wykonywania. Pozwany prezentowat powodowi



tresci pornograficzne z udzialem maloletnich ponizej 15 lat. Na skutek opisanych wyzej czynéw pozwanego, u powoda
wystapily objawy charakterystyczne dla zespolu stresu pourazowego. Chroniczny uraz jakiego doswiadczal powod
ze strony ojca zaburzyt prawidlowe ksztaltowanie osobowosci powoda i rozwoj umiejetnoSci spolecznych. Skutkowat
wyksztalceniem sie osobowosci bierno-zaleznej, w ktorej dominuja takie cechy jak niedojrzalo$¢ emocjonalna,
introwersja, negatywny obraz wlasnej osoby i swoich mozliwosci, poczucie winy, trudno$ci w podejmowaniu decyzji,
pasywno$¢, biernoéé, zalezno$é, tendencja do wycofywania sie, niepewno$é w funkcjonowaniu w roli meskiej, mata
odporno$¢ na stres i frustracje. Te cechy osobowo$ci powoda wplywaja negatywnie na jego relacje z innymi ludZmi,
w nawigzywaniu nowych kontaktow oraz trudnosSci adaptacyjne w nowych sytuacjach. Powdd cierpi na objawy
depresyjne, takie jak obnizenie nastroju, spadek aktywnosci, zaburzenia snu i laknienia, problemy z koncentracja
uwagi i pamiecia. Pow6d obecnie nie pracuje, nie wychodzi z domu, jego Swiat ogranicza sie do Internetu. Jest
zamkniety w sobie, rzadko sie odzywa. Bywa agresywny i wybuchowy w codziennych sytuacjach. Zadana przez powoda
kwota zado$éuczynienia nie jest znaczna, biorac pod uwage, ze molestowanie seksualne, ktérego ofiara jest powdd,
trwalo przez bardzo dhugi czas, a sprawca byta osoba jemu bliska.

W odpowiedzi na pozew pozwany J. D. wnosil o oddalenie powodztwa w calo$ci oraz zasadzenie od powoda na jego
rzecz kosztow postepowania wedlug norm przepisanych.

W uzasadnieniu wskazal, ze jego wina w popelianiu zarzucanych mu czynéw nie budzi watpliwos$ci. Zachodzi jednak
szereg okoliczno$ci, ktore uzasadniajg oddalenie powbddztwa, ewentualnie zmniejszenia zadanej przez powoda kwoty
zado$¢uczynienia. Sad karny uwzgledniajac powodztwo adhezyjne zasadzil od pozwanego kwote 150.000 zt tytulem
zado$¢uczynienia za doznang krzywde. Powyzsza kwota jest adekwatna do wyrzadzonej krzywdy, uwzglednia warunki
majatkowe i zarobkowe pozwanego. Przeprowadzone w toku postepowania karnego badania powoda wykazaly,
ze aktualnie powdd ujawnia jedynie miernie nasilone objawy depresyjne, takie jak obnizenie nastroju, spadek
aktywno$ci, stale powracanie do wydarzen z przeszloSci, okresowo wystepujace zaburzenia snu i laknienia, wycofanie
kontaktow z innymi ludZmi, redukcja swoich potrzeb, problemy z koncentracja uwagi i pamiecia. Wyksztalcenie sie u
powoda postawy bierno-zaleznej spowodowane bylo nie tylko zachowaniem pozwanego, ale wynikalo z caloksztaltu
sytuacji jaka panowala w rodzinie. Matka powoda dopuscila sie wobec niego licznych zaniedbain wychowawczych,
przejawiajacych sie w szczegbdlnosci brakiem zainteresowania procesem wychowawczym syna, co moglo wplywaé
na zachwianie drogi prawidlowego rozwoju dziecka. Powdd przyznal sie do naduzywania alkoholu i zazywania
narkotykdw, co moglo réwniez przyczynié sie do jego obecnej sytuacji zdrowotnej. Pozwany zwrocil uwage na biernosé
powoda w zakresie zasiegniecia profesjonalnej pomocy u psychologa badz psychiatry, przez co latami nie potrafil
poradzié sobie z przezyta trauma. W ocenie pozwanego nalezy wzia¢ pod uwage rowniez te okolicznosci, ktore stawiaja
pozwanego w pozytywnym $wietle — pozwany dbal o edukacje swoich dzieci, organizowal wspdlne wyjazdy i wycieczki.

Sad ustalil nastepujqcey stan faktyczny:

Powdd B. D. urodzony (...) pochodzi ze zwigzku malzeniskiego pozwanego J. D. i T. D.. Ma dwie starsze siostry — B. S.
z domu D. urodzonag (...) i M. D. urodzona (...). Rodzina powoda zamieszkiwala w domu matki pozwanego w O. przy
ul. (...). Pozwany od 1993 roku zaczal wykorzystywaé seksualnie syna. Poczatkowo sprowadzato sie to do pokazywania
powodowi filméw pornograficznych z udzialem maloletnich ponizej 15 lat, sadzanie na kolanach, podszczypywanie,
dotykanie; potem powdd byl namawiany przez ojca, by sie przy nim polozyt. Gdy powdd mial 9 — 10 lat ojciec
odbywal z nim stosunki miedzy nogi. Aktywno$¢ seksualna pozwanego wobec syna progresowala. Po uplywie okolo
roku miedzy ojcem i synem zaczelo dochodzito do pelnych stosunkéw seksualnych, polaczonych z ogladaniem filméow
pornograficznych. Powo6d nie potrafil odméwic¢ ojcu, byl zastraszony. Poczatkowo nie wiedzial, Ze ojciec wykorzystuje
tez jego najstarszg siostre B.. Od 1994 — 1995 roku pozwany zaczal dopominac sie od dzieci, zeby zapraszaly do domu
swoich koleg6w ze szkoly. Podczas tych spotkan pozwany puszczal maloletnim filmy pornograficzne, doprowadzat do
wspolnych kontaktow seksualnych. Od 14 do 16 roku zycia powdd byl zmuszany przez ojca do wspdlzycia z siostra
B.. Pozwany przygladal sie dzieciom, nagrywal ich zblizenia, potem sie do nich przylaczal. W tym samym czasie
pozwany zaczal bi¢ dzieci, krzykiem, grozbg i przemoca fizyczna wymuszat u nich postuszenstwo. Szukajac nowych
wrazen pozwany zabieral syna na Dworzec Centralny w celu zawierania kontaktéw z innymi chlopcami. Starsza siostra
powoda ma dziecko z ojcem. Wobec mlodszej siostry pozwany podejmowal proby molestowania. Powdd bal sie ojca,



nie potrafil mu sie przeciwstawic. Gdy byl starszy staral sie unikac ojca, za co spotykala go kara. Matka zachowywala
bierna postawe. W 2001 roku powdd odwazyt sie przeciwstawié ojcu. Doszlo miedzy nimi do awantury, podczas ktérej,
w obecnosci pozostalych czlonkéw rodziny, powod wykrzyczat ojcu wszystkie doznane od niego krzywdy. W 2001 —
2002 roku pozwany wyprowadzil sie od rodziny.

Wyrokiem z 19 lipca 2012 roku, sygn. akt II K 490/11, Sad Rejonowy w Otwocku uznal pozwanego J. D. winnym
miedzy innymi tego, ze:

- w okresie od 1 stycznia 1993 roku do 31 grudnia 2001 roku w O., dzialajac z gbry powzietym zamiarem, naduzywajac
stosunku zalezno$ci, wielokrotnie doprowadzit swojego, do 2 stycznia 2000 roku matoletniego ponizej 15 lat, syna B.
D. do obcowania plciowego oraz poddania sie i wykonywania innych czynnosci seksualnych i za to wymierzyt mu kare
10 lat pozbawienia wolno$ci (pkt I wyroku)

- w okresie od 1 stycznia 1999 roku do 31 grudnia 2001 roku w O. znecal sie psychicznie i fizycznie nad synem B. D. w
ten sposob, ze krzyczal na niego, grozil pobiciem i bil pasem, sznurem i palka policyjng po calym ciele i za to wymierzyt
mu kare 10 miesiecy pozbawienia wolnoéci (pkt IV wyroku).

Pozwanemu wymierzono jedna laczng kare pozbawienia wolno$ci w wymiarze 12 lat, z prawem skorzystania z
warunkowego przedterminowego zwolnienia z odbycia reszty kary nie weze$niej niz po odbyciu kary w wymiarze 10 lat
pozbawienia wolno$ci. Na poczet orzeczonej kary pozbawienia wolnoéci zaliczono oskarzonemu okres tymczasowego
aresztowania od 29 stycznia 2010 roku do 19 lipca 2012 roku. Na podstawie art. 415 § 1 k.p.k., uwzgledniajac
powddztwo cywilne Sad Rejonowy w Otwocku zasadzil od pozwanego na rzecz powoda kwote 150.000 zl tytulem
zado$éuczynienia za doznane krzywdy, w pozostalym zakresie na podstawie art. 415 § 3 k.p.k. pozostawiajac
powddztwo cywilne bez rozpoznania — wyrok k. 1345 — 1347 dolaczonych akt sprawy II K 490/11.

Powdd jest ofiara wieloletniej kazirodczej przemocy seksualnej, ktora skutecznie i trwale zaburzyla jego rozwoj
emocjonalno-spoleczny i poznawczy. W wieku 12 lat powdd mial mysli samobojcze, skutkujace proba realizacji. W
wieku 15 — 16 lat zaczal naduzywac alkoholu i narkotykéw. W wieku 17 lat pil niemal codziennie. Mial powazne
problemy z nauka. Z trudnos$cia skonczyt szkole podstawowa. Kontynuowal nauke w szkole zawodowej, ale jej nie
ukonczyt. W pierwszej klasie wyrzucono go ze szkoly za wagary. Odbyt 3-letnie praktyki w warsztacie, ale nie przystapit
do egzaminu czeladniczego i wyrzucono go z zakladu. Probowat podjaé nauke w systemie wieczorowym w liceum, ale i
tej szkoly nie skonczyl. Od lutego 2015 roku pracuje jako serwisant zabawek i wozkow dzieciecych, z wynagrodzeniem
w wysokoS$ci 1.200 zt miesiecznie. Powdd unika ludzi, nigdy nie byl w zwigzku, nie podejmuje zycia seksualnego.
Nie potrafi nawigza¢ kontaktow z kobietami. Nie ma przyjaciol, ma 2 — 3 kolegow. Jest wyciszony i nieobecny, nie
wychodzi z domu, spedzajac czas przed komputerem. Na stres reaguje gniewem, wybucha zloScia, przeklina. Nigdy
nie leczyl sie psychiatrycznie ani psychologicznie, nie mial odwagi szukaé pomocy. Odczuwa stale lek, co bedzie, jak
na wolnoé¢ wyjdzie ojciec. Nie rozmawia ze starsza siostra od 10 lat. Nie ma pozytywnych wspomnien zwigzanych z
ojcem; organizowane przez pozwanego wycieczki i nagrody miaty podtekst zwigzany z wykorzystywaniem seksualnym.

Rodzice powoda rozwiedli sie 21 maja 2014 roku. Pozwany jest zwigzany z inna kobieta, z ktéra ma corki blizniaczki
w wieku 5 lat. Jest wlascicielem mieszania w W. i domu w O.. Przebywa obecnie w zakladzie karnym.

Powyzszy stan faktyczny Sad ustalil na podstawie zeznan §wiadkéw: M. J. k. 136, T. D. k. 137 — 138, powoda k. 159 —
160 i pozwanego k. 160 — 161. Sad, w celu stwierdzenia, czy i ewentualnie w jakim zakresie ustalone wyzej zdarzenia
mialy wplyw na pogorszenie sie stanu zdrowia powoda, przeprowadzil dowod z opinii bieglych sadowych psychologa i
psychiatry, od ktérych dodatkowo uzyskal opinie na rozprawie — opinia psychiatryczno-psychologiczna z 18 wrze$nia
2015 roku k. 177 — 193, wystuchanie bieglych na rozprawie 29 pazdziernika 2015 roku k. 226 — 226 verte.

Biegli potwierdzili wystepowanie u powoda powaznych zaburzen, wymagajacych leczenia psychiatrycznego, bedacych
wynikiem przewleklego stresu trwajacego kilkanaécie lat, spowodowanego ustalonymi w sprawie zachowaniami
pozwanego. Wskazali, ze zaburzenia te charakteryzuja sie wystepowaniem leku, niepokoju, zaburzen snu, niecheci do
kontaktow spotecznych, trudnosSci w funkcjonowaniu. Powdd jest ofiarg wieloletniej kazirodcezej przemocy seksualne;j.



Tego typu doswiadczenie, ciagnace sie latami, bylo dramatycznym przezyciem dla powoda — dziecka, a potem
nastolatka, ktére skutecznie i trwale zaburzylo jego rozwdj emocjonalno-spoleczny i poznawczy. Powod nie byl
w stanie wyzwoli¢ sie z przemocy ze strony ojca. Podejmowal proby biernego oporu, ale spotykaly go za to kary
fizyczne. Zakres niechcianej aktywnosci seksualnej, do ktorej byt zmuszany, z czasem zwiekszat sie. Jego relacje
z rodzing generacyjna (matka i starsza, takze molestowang siostra) ulegly zaburzeniu. Jego poczucie zagrozenia
osiagnelo stan, w ktorym mial mys$li samobojcze. Innym skutkiem doznanej od ojca przemocy seksualnej, psychicznej i
fizycznej bylo siegniecie po narkotyki i alkohol, pogorszenie wynikoéw w nauce, wagarowanie. Skutki odlegle to izolacja
spoleczna, lekowa ucieczka od nawigzania jakichkolwiek relacji partnerskiej i podjecia wspélzycia seksualnego.
Powdd nigdy nie byl objety profesjonalng opieka psychologiczng dla ofiar przemocy seksualnej. W jego przypadku
doszlo do zaburzenia adaptacyjnego pod postacia zespolu stresu pourazowego. Procentowy uszczerbek na zdrowiu
powoda wynosi 50%, albowiem w znacznym stopniu zaburzyt obecne i potencjalne funkcjonowanie powoda w sferze
emocjonalno-spotecznej, a objawy nadal nie ustgpily. Powod funkcjonuje jako osoba chora psychicznie, jest wycofany
spotecznie, nie zachowuje sie adekwatnie do sytuacji, jest trudny w kontakcie, nadal przezyw bolesne wspomnienia z
dziecinstwa. Zdaniem bieglych, charakter uszczerbku stwierdzonego u powoda jest dlugotrwaly, ale istnieje mozliwo$¢
ustgpienia, a przynajmniej ztagodzenia objawow, po poddaniu powoda psychoterapii. Pomoc terapeutyczna powinna
by¢ liczona w latach. Sad podzielil wnioski opinii bieglych psychiatry i psychologa, uznajac je za wiarygodne dowody
w sprawie. Pozwany nie wskazal zadnych konkretnych uchybien w rozumowaniu bieglych, ktére moglyby podwazyé
pozytywna ocene tego dowodu. Wnioski sformulowane w opiniach (pisemnej i ustnej) sg jasne i logiczne, nadto
poparte stosowna argumentacja. Zdaniem Sadu nie budzily one watpliwos$ci, co do ich wiarygodnosci, rzetelnoéci
i jasnosci, dlatego tez Sad uczynit je podstawa istotnych dla sprawy ustalen faktycznych w zakresie wymagajacym
wiadomoSci specjalnych.

Znaczna czeS¢ okoliczno$ci faktycznych sprawy pozostawala miedzy stronami bezsporna, w tym kwestia
odpowiedzialnoSci i winy pozwanego. Istota sporu sprowadzila sie natomiast przede wszystkim do dokonania oceny
stopnia szkody doznanej przez powoda.

Sad zwazyl, co nastepuje:

Zgodnie z art. 415 k.c., kto z winy swej wyrzadzil drugiemu szkode, obowiazany jest do jej naprawienia. W razie
uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia, sad moze przyzna¢ poszkodowanemu odpowiednia sume tytulem
zado$¢uczynienia pienieznego za doznana krzywde (art. 445 § 1k.c.). Przepis powyzszy stosuje sie rowniez w wypadku
pozbawienia wolno$ci oraz w wypadku sktonienia za pomocg podstepu, gwaltu lub naduzycia stosunku zalezno$ci do
poddania sie czynowi nierzadnemu (art. 445 § 2 k.c.). Zgodnie z utrwalonym stanowiskiem Sadu Najwyzszego, przy
ocenie wysokoSci zado$cuczynienia nalezy uwzglednié¢ przede wszystkim nasilenie cierpien, dlugotrwalosé choroby,
rozmiar kalectwa, trwalo$¢ nastepstw zdarzenia oraz konsekwencje uszczerbku na zdrowiu w zyciu osobistym i
spolecznym poszkodowanego. Zado$éuczynienie za krzywde wyrzadzong czynem niedozwolonym jest §wiadczeniem
przyznawanym jednorazowo, ma charakter caloSciowy i powinno stanowié¢ rekompensate za wszystkie cierpienia
fizyczne i psychiczne zaréwno te, ktérych poszkodowany juz doznal, jak i te ktore w zwiazku z doznanym uszkodzeniem
ciala lub rozstrojem zdrowia, zapewne wystapia u niego w przysztosci, jako mozliwe do przewidzenia nastepstwa czynu
niedozwolonego. W tych drugich sytuacjach analiza skutkoéw musi by¢ szczegblnie wnikliwa, skoro poszkodowany
bedzie mogt w przyszlosci sie ubiega¢ o zado$éuczynienie tylko w zakresie takich nastepstw czynu niedozwolonego,
ktore w dacie orzekania byly nieprzewidywalne. Poza okoliczno$ciami wskazanymi wyzej na rozmiar zado§éuczynienia
moze mie¢ takze wplyw wiek poszkodowanego, utrata szans na normalne zycie, rozwéj zainteresowan i zamierzonych
celow, poczucie bezradnosci, utrata zdolnosci do pracy. ZadoSéuczynienie za cierpienia fizyczne i krzywde moralng
powinno stanowi¢ dla poszkodowanego realng pomoc, rekompensujaca w pewnym stopniu doznane cierpienia i
krzywde (zob. wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 9 wrzesnia 2015 r., IV CSK 624/14, LEX nr 1816575; wyrok Sadu
Najwyzszego z dnia 10 czerwca 1999 r., II UKN 681/98, OSNP 2000/16/626; wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 24
pazdziernika 1968 r., I CR 383/68, LEX nr 6407).

Postepowanie dowodowe przeprowadzone przed Sadem wykazalo, ze powod jest ofiarg dlugotrwalej przemocy
seksualnej ze strony ojca, na skutek czego doznal powaznego rozstroju zdrowia w postaci dolegliwosci psychicznych,



ktore zaburzaja jego funkcjonowanie (art. 445 § 11 2 k.c. w zwiazku z art. 444 § 1 k.c.). Nie ulega watpliwoéci, ze
zachowanie pozwanego mialo cechy bezprawno$ci w rozumieniu art. 415 k.c. oraz ze mozna mu przypisaé wine.
Wina pozwanego zostala wykazana prawomocnym wyrokiem Sadu Rejonowego w Otwocku, ktéry uznal pozwanego
za winnego zarzucanych mu czynéw, tj. przestepstwa obcowania plciowego oraz poddania sie i wykonywania innych
czynnosci seksualnych wobec maloletniego syna oraz znecania sie fizycznego i psychicznego nad nim, ktérym to
wyrokiem w niniejszym postepowaniu Sad jest zwigzany zgodnie z art. 11 k.p.c. W oparciu o opinie bieglych psychiatre
i psychologa, zeznania $wiadkdéw i samego powoda Sad ustalil szkode, jaka wystapila u powoda oraz zwigzek
przyczynowy miedzy wieloletnig przemoca seksualng, psychiczng i fizyczng pozwanego nad synem, a krzywda, jakiej
doznal powdd na skutek dzialan ojca. Podkresli¢ przy tym nalezy, ze na rozmiar ujemnych przezy¢ psychicznych
poszkodowanego moze takze mie¢ wplyw stopiefi winy osoby odpowiedzialnej za szkode. Jego poczucie krzywdy
bedzie bowiem tym mocniejsze, im bardziej bezpodstawnie doznal tej krzywdy (zob. wyrok Sadu Najwyzszego z dnia
22 czerwcea 2006 1., I1I CK 392/04, LEX 177203).

Zawinione, razgco naganne zachowania pozwanego spowodowaly u powoda rozstrdj zdrowia, ktéory wymaga stalego
i dlugiego leczenia. Podkreélenia wymaga, ze molestowanie seksualne jest jednym z najbardziej traumatyzujacych
do$wiadczen dla dziecka, szczegoélnie, gdy trwa dlugo, a sprawca jest osoba bliskg. Powdd nie mial perspektywy
ochrony przed sprawca. Jego dolegliwoSci o charakterze psychicznym, datuja sie od pierwszych kontaktow o
charakterze seksualnym, kiedy mial 8 — 9 lat. Z opinii bieglych wynika, ze przezycia powoda maja zasadnicze
znaczenie dla obecnego, a tym samym, dla dalszego jego funkcjonowania; zazywanie przez powoda narkotyk6éw i picie
alkoholu, problemy z nauka, wagarowanie, nie podjecie leczenia na przestrzeni kilkunastu lat nie sg przyczynami
obecnych problemoéw, lecz wezesniejszym skutkiem do$wiadczenia traumy przemocy seksualnej. Nie wystapily inne
przyczyny obserwowanych u powoda zaburzen. Zespoét stresu pourazowego jest typowym zaburzeniem dla ofiar —
szczegoblnie kazirodczej pedofilii. Zamkniecie w sobie jest wyrazem bezradnoéci, skutkiem psychicznym doznanej
traumy. Niepodjecie leczenia nie obcigza powoda, bo dla dziecka taka trauma jest bardzo bolesna, powoduje gléwnie
bezradno$¢.

Zado$cuczynienie jest forma rekompensaty pienieznej z tytulu szkody niemajatkowej i obejmuje swym zakresem
wszelkie cierpienia fizyczne i psychiczne, ktore nie moga by¢ bezpoérednio przeliczone na pieniadze. Ustawodawca
nie wprowadzit przy tym zadnych kryteriéw, jakimi powinien kierowac sie Sad przy ustalaniu wysokoéci naleznego
poszkodowanemu zado$c¢uczynienia, ograniczajac sie jedynie do stwierdzenia, iz ma by¢ ono ,odpowiednie”.
Indywidualny charakter zadoSéuczynienia przesadza o tym, ze ostateczne ustalenie, jaka konkretna kwota jest
»~odpowiednia”, z istoty swej, nalezy do sfery swobodnego uznania sedziowskiego, lecz nie moze to by¢ uznanie
dowolne. Zawsze musi ono opiera¢ sie tak na caloksztalcie okoliczno$ci sprawy, jak i na czytelnych kryteriach
ocennych, rzetelnie wskazanych w treSci uzasadnienia (zob. wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 11 kwietnia 2006 r.,
I CSK 159/05, LEX nr 371773, wyrok Sadu Apelacyjnego w Lodzi z dnia 15 wrzeénia 2015 r., I ACa 344/15, LEX
nr 1808663). Prawidlowe ustalenie wysoko$ci zadoSéuczynienia wymaga uwzglednienia wszystkich okoliczno$ci
mogacych mie¢ w danym wypadku znaczenie. Nalezy tu mie¢ na uwadze rodzaj naruszonego dobra, rozmiar doznanej
krzywdy, czas trwania cierpien, ich intensywno$¢ oraz nieodwracalno$¢ skutkow, stopien negatywnych konsekwencji
dla pokrzywdzonego, w tym takze niewymiernych majatkowo, a z drugiej strony sytuacje majatkowa zobowigzanego
(zob. wyrok Sadu Apelacyjnego w Rzeszowie z dnia 1 pazdziernika 2015 r., I ACa 198/15, LEX nr 1808729). Sad moze
rowniez przy ustalaniu wysokoS$ci zado$§éuczynienia odnosic sie do kryterium stopy zyciowej spoleczenstwa, ktore w
sposéb posredni moze rzutowaé na jego wysoko$c, bez wzgledu na status spoleczny i materialny pokrzywdzonego.
Przeslanka ta ma jednak jedynie charakter uzupelniajacy i ogranicza wielko$¢ zadoSéuczynienia tak, by jego
przyznanie nie prowadzilo do nieuzasadnionego wzbogacenia osoby uprawnionej, aczkolwiek nie moze ona pozbawic
zado$Cuczynienia jego zasadniczej roli jaka jest funkcja kompensacyjna i zmierzaé do wyeliminowania innych
czynnikow ksztaltujacych jego wymiar (zob. wyrok Sadu Apelacyjnego w Lodzi z dnia 1 wrzeénia 2015 r., I ACa 289/15,
LEX nr 1808679).



Okreslajac odpowiednie zado$¢uczynienie na rzecz powoda Sad uwzglednil nasilenie zlej woli w dzialaniu pozwanego,
szczegoblnie naganne zachowanie, rozmiar dokonanego naruszenia oraz jego skutki. Sad uwzglednil nadto okolicznosé,
ze pozwany nie wykazat przed Sadem zalu i skruchy za swe razaco naganne zachowanie wobec syna.

Istnieje zwiazek przyczynowy miedzy wieloletnia przemoca seksualng jakiej doznal powdd ze strony ojca, a
pojawieniem sie u niego stan6w lekowych i depresyjnych, utrata poczucia bezpieczenstwa i zanizonym poczuciem
wlasnych wartoéci. Pow6d wymaga leczenia psychiatrycznego, jak réwniez podjecia regularnej, dlugoterminowe;j
psychoterapii, celem lagodzenia objawéw lekowo — depresyjnych. Traumatyczne przezycia wywolane wieloletnim
molestowaniem seksualnym przez pozwanego pociggaja dla niego negatywne konsekwencje do dnia dzisiejszego.
Powod doznal znacznego uszczerbku na zdrowiu psychicznym. Jest nieufny wobec ludzi, doswiadcza znacznego
nasilenia objawow depresyjnych i lekowych. Ustalajac wysoko$¢ zado$cuczynienia Sad Okregowy wzigl pod uwage
dlugotrwalosé¢ dzialan pozwanego, ktéry dopuszczal sie znecania przez kilka lat, skutki jego dzialan, fakt, ze powod
nie potrafi poprawnie funkcjonowadé, co oznacza, ze skutki dzialan pozwanego sa bardzo powazne i ciezkie. Podkresli¢
nalezy, ze pozwany stosowal réznorodne formy dzialania, by wyrzadzi¢ powodowi krzywde, jego dzialania mialy
charakter drastyczny, uzywal sily fizycznej, jak i ponizal godno$é osobista syna. Dzialania pozwanego wywolywaly u
niego potezny boli cierpienia psychiczne. Pojawil sie u powoda nieustanny stan zagrozenia, niepewnoSci, co przelozyto
sie na jego obecny stan psychiczny. Przez wiele lat powdd musial znosi¢ naruszenia jego godnosci osobistej i innych
dobr osobistych, takich jak nietykalnos$é cielesna, zdrowie, cze$é oraz zy¢ w atmosferze zastraszenia. Odczuwane przez
niego krzywda i zal s3 caly czas bardzo duze. Zaistniale zdarzenia wywolaly u powoda rozstréj zdrowia, ktory trwa do
dnia dzisiejszego i ma wplyw na przezywanie przez niego relacji spolecznych.

Na wysoko$ci kwoty zasadzonej na rzecz powoda tytulem zado$éuczynienia zawazylo jednak to, ze powdd otrzymal
zado$Cuczynienie w postepowaniu karnym w wysoko$ci 150.000 zl, ktore zawieralo elementy aktualnie podlegajace
uwzglednieniu przy wymierzaniu zado$éuczynienia. Powod zostal zaspokojony przynajmniej czeSciowo w swojej
krzywdzie. W my$l art. 415 § 2 k.p.k., jezeli orzeczony obowigzek naprawienia szkody lub zado$c¢uczynienie za doznana
krzywde albo nawigzka orzeczona na rzecz pokrzywdzonego nie pokrywaja calej szkody lub nie stanowia pelnego
zado$éuczynienia za doznang krzywde, pokrzywdzony moze dochodzié¢ dalszych roszczen w postepowaniu cywilnym.
W orzecznictwo wskazuje sie, ze takie Swiadczenia orzeczone na rzecz pokrzywdzonego w wyroku karnym, mogg by¢
brane pod uwage przy okreslaniu w postepowaniu cywilnym wysoko$ci odpowiedniego zado$¢uczynienia (zob. wyrok
Sadu Najwyzszego z dnia 20 lutego 1973 r., IT CR 11/73, LEX nr 7219). Wskaza¢ ponadto nalezy, ze niezaleznie od
funkcji kompensacyjnej zado$¢uczynienia, zasadzona kwota winna pelié rowniez funkcje prewencyjna. Ta funkcja
bylaby iluzoryczna, o ile wysoko$¢ zasadzonego zado$éuczynienia nie uwzglednialaby sytuacji majatkowej osoby
odpowiedzialnej.

Biorac powyzsze pod uwage, Sad uznal, ze adekwatng kwota, a nalezna powodowi, jest 300.000 zl, co przy
uwzglednieniu dotychczas dokonanej na jego rzecz wyplaty, skutkowalo uznaniem za zasadne powéddztwa do kwoty
150.000 zl. W ocenie Sadu kwota ta umozliwi powodowi zlagodzenie zaistnialych skutkéw poprzez podniesienie
standardu materialnego Zycia, jednocze$nie uwzglednia sytuacja majatkowa pozwanego, ktéry co prawda nie osiaga
zadnych dochodéw, ale posiada majatek — dom w O. i mieszkanie w W..

Majac powyzsze na uwadze Sad orzekl jak w wyroku. O kosztach procesu Sad orzekt w trybie art. 100 k.p.c. w zw.
z art. 98 § 2 k.p.c. i art. 99 k.p.c., dokonujac ich stosunkowego rozdzielenia, albowiem zadanie powoda zostalo
uwzglednione w czeéci wynoszacej 50%, a obrona pozwanego w czesci wynoszacej 50%. W nastepstwie stosunkowego
rozdzielenia kosztow nalezalo wlozy¢ na strony obowigzek zwrotu wydatkéw na opinie bieglych sadowych. O
obowigzku uzupelnienia oplaty sadowej, Sad orzekt w oparciu o art. 113 ust. 1 ustawy z dnia 28 lipca 2005 r. 0 kosztach
sadowych w sprawach cywilnych w zw. z art. 100 k.p.c.



